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1. Пояснительная записка
Характеристика учебного процесса, его место 
и роль в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Группа раннего развития детей» (платные образовательные услуги) является авторской разработкой, отвечающей актуальным вызовам времени. Она предназначена для занятий музицированием с детьми 3 - 4 лет. Программа является модифицированной. Заложенное в основу программы сочетание принципов музыкальной педагогики Карла Орфа, Золтана Кодая, Эмиля Жак-Далькроза, Пьера ван Хауве и достижений отечественной детской музыкальной педагогики Льва Виноградова, Татьяны Тютюнниковой, Вячеслава Жилина позволяет с большой эффективностью решить поставленные задачи.
           Программа имеет художественно - эстетическую направленность, учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Программа разработана с учетом обеспечения преемственности настоящей дополнительной общеразвивающей программы и дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих программ, реализуемых в ДМШ.
 Занятия способствуют прививанию первоначальных навыков совместного творческого музицирования, развитию голосовых данных, совершенствованию музыкального слуха, развитию ритмического чувства.
Срок реализации учебного предмета
    При реализации программы учебного предмета «Группа раннего развития детей» в возрасте 3-4 лет со сроком обучения 1 год, продолжительность учебных занятий составляет 36 недель в год.

Сведения о затратах учебного времени
	Вид учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени

	Полугодия
	1
	2

	Количество недель
	17
	19

	Аудиторные занятия
	17
	19

	
	Всего часов
	36



[bookmark: _Hlk214364220]Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета
[bookmark: _Hlk214364220]Общая трудоемкость учебного предмета «Саунд дизайн» при однолетнем сроке обучения составляет 36 часов.  
Рекомендуемая недельная нагрузка в часах:
[bookmark: _Hlk214364239]Аудиторные занятия:
● 1 час в неделю (45 минут)
[bookmark: _Hlk214364239]Внеаудиторная самостоятельная работа не предполагается. Итоговой аттестации не предусмотрено. Документ об обучении не выдается.
Форма проведения учебных занятий   
Занятия проводятся по группам. Состав групп 4 - 10 человек. Урок проводится 1 раз по 45 минут в оборудованном классе для групповых занятий. 



Цель и задачи учебного предмета
Цель программы – помочь детям дошкольного возраста с помощью музыкально-дидактической игры войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, ощутить и передать ее эмоционально как радость и удовольствие, что способствует практическому усвоению музыкальных знаний в игре.
Задачи учебного предмета
· развитие слуховых и телесных ощущений равномерной метрической пульсации (в музыке умеренного темпа), 
· формирование телесных ощущений выразительных средств музыки через движение и игру: музыкальных темпов (быстро-медленно), контрастной динамики (громко-тихо), контрастной звуковысотности (высоко-низко), контрастных ладов (мажор – минор) через движение, деятельность и игру;
· знакомство детей с различными шумовыми инструментами, доступными им для игры: колокольчиками, бубенцами, маракасами, бубнами и т.д.;
· развитие основ интонационного слуха в звукоподражательных музыкальных играх со словом и инструментами; тембрового слуха в играх с инструментами и предметами окружающего мира, использование их в озвучивании стихов и сказок. Формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в музицировании.
Сопутствующие задачи: 
· воспитание и интереса к музицированию,
· знакомство с многообразием мировой музыкальной культуры в практике музицирования,
· развитие эмоциональности детей как важнейшей основы их внутреннего мира и способности воспринимать, переживать и понимать музыку,
· развитие навыков общения, сопереживания, контактности, доброжелательности и взаимоуважения,
· формирование качеств самовыражения личности: самостоятельность и свобода выбора, индивидуальность восприятия и самовыражения.
Структура программы
Программа содержит следующие разделы:
● сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
● описание дидактических единиц учебного предмета;
● требования к уровню подготовки учащихся;
● методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    программы «Содержание учебного предмета».

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
- словесный (объяснение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);
- практический (создание игровых ситуаций);
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).
Описание материально-технических условий реализации 
учебного предмета
Реализация программы обеспечивается: помещением, мебелью, фортепиано, набором шумовых и орф-инструментов, ковром, мячами. Необходимо, чтобы помещение было с хорошей акустикой и освещением. Для занятий группы должны быть хорошо настроены рояль или пианино в соответствии с принятым стандартом (для первой октавы — 440 герц). 
Учебно-методическими условиями для реализации программы являются наличие: нотной литературы, учебных сборников и пособий и методической литературы.
Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. 











2. Содержание учебного предмета
Годовые требования
Учебная программа по предмету «Группа раннего развития детей» рассчитана на 1 год. В распределении учебного материала учтен принцип систематического и последовательного обучения. Последовательность в обучении поможет учащимся применять полученные знания и умения в изучении нового материала.  На занятиях с первых звуков дети могут сразу включиться в музицирование, без репетиций и подготовки. 
Содержание учебного предмета соответствует направленности программы на приобщение учащихся к любительскому музицированию и развитию навыков пения.    
Годовые требования разработаны с учетом возрастных возможностей, интересов учащихся.
Для продвинутых учащихся может разрабатываться и использоваться более высокий уровень сложности программных требований.
Годовые требования
· Развивать слуховые и телесные ощущения равномерной метрической пульсации в музыке умеренного темпа.
· Научиться выделять акцент (сильной доли) и играть базовую партитуру (сильная доля на фоне пульса).
· Развить артикуляционно-телесные и двигательные ощущения элементарных ритмических рисунков.
· Уметь оделять на начальном этапе ритм от слова, играть простейшие остинатные фигуры (звучащие жесты) как аккомпанемент к музыке.
· Звукоподражать на инструментах явлениям природы и окружающей жизни.
· Играть звуками, что является начальной ступенью музыкальной импровизации.
· Приобрести элементарные знания, умения и навыки игры на блокфлейте, ансамблевого исполнительства, освоить элементы музыкальной грамоты и терминов.
· Формировать элементарные навыки взаимодействия в группе.























Учебно-тематический план
Первое полугодие

	    № урока
	Тема занятия
	Программное содержание
	Репертуар

	   1-2
	Разучивание попевок с звукоподражанием животных, как первоначальная ступень к развитию интонационного слуха. Звучащие жесты с равномерными метричными похлопываниями по частям тела. Изучение различных тембров инструментов. Движение и активное слушание.
	Ритмическое проговаривание коротких потешек с звучащими жестами.
Исполнение шумовым оркестром двухчастной польки.
Игра «шаг, бег, подскоки».
	Русская народная потешка «Ладушки»
Речевая игра «Зайчик»
Звучащие жесты «Pata-pata».
Детская полька.

	  3-4
	Разучивание попевок с звукоподражанием животных, как первоначальная ступень к развитию интонационного слуха. Звучащие жесты с равномерными метричными похлопываниями по частям тела. Импровизация с инструментами
	Работа над попевками в сочетании с звучащими жестами. Изучение различных тембров инструментов

	Русская народная потешка «Сорока-сорока»
Речевая игра «Тюшки - Тютюшки»
Звучащие жесты «Pata-pata».
Детская полька.
Игра с инструментами «Наш дом» 

	    5
	Разучивание попевок со звучащими жестами. Звучащие жесты с равномерным метричным похлопываниям по частям тела и чередованием жестов.  Игра пульса. Импровизация с инструментами.
Голосовые импровизации.
Звукоподражательные артикуляционные игры.
	Работа над интонацией и ладовым слухом.
Формирование мышечных представлений о мажоре и миноре (смена динамики движения и его интенсивности).
Работа над артикуляцией.
Развитие реакции и внимания (смена звучащих жестов).
Изучение приема игры метричного постукивания (игра пульса).
Изучение голосовых возможностей

	Пение с инструментами русск. нар. потешки«Дождик»
Е. Поплянова «Два утенка».
Речевая игра «Зайчик» с театрализацией.
Исполнение польки «Янка» с ритмичным встряхиванием тамбурина.
Диалоги (рыбка и лягушка).
Речевая игра – диалог «Джон-зайчик»

	6 -7
	Исполнение небольших песен с движениями.
Игра пульса. Импровизация с инструментами.
Голосовые импровизации.
Звукоподражательные артикуляционные игры.
Игры с веревкой.
	Формирование мышечного ощущения равномерной метрической пульсации.
Речевое звукоподражание голосам животных и явлениям природы.
Формирование равномерного движения в зависимости от движения веревки.
Звучащие жесты с равномерным метричным похлопываниям по частям тела и чередованием жестов.
	Русск. нар. песня – потешка «Заинька»
Речевая звукоподражательная игра «Капля раз, капля два...»
Речевая игра «прыг-скок».
Игра «Ветер», «Дождик», «Гром».
«У кого какая песня»  А. Жилинскаса
Полька «Янка»
«Догонять – убегать»

	8-9
	Театрализация речевой игры с последующем озвучиванием на инструментах.
Озвучивание явлений природы: ветер, дождь, гроза, шелест листьев.

	Исполнение песни с сопровождением инструментов. 
Касаться кончиками пальцев различных частей тела при прослушивании музыки. Активное слушание с использованием движений рук для формирования у детей ощущений равномерной метрической пульсации.
	Речевая игра «Зайчик»
Звукоподражательные артикуляционные игры: «Ветер», «Дождик», «Гром».
Пьеса «Дождик» А. Александровна

	10-11
	Усложнение ритма за счет введения восьмых и пауз. Ритмическое прямое одномоментное подражание. Знакомство с тембром деревянных инструментов.
	Исполнение речевой игры с ритмом восьмых и пауз.
Знакомство с понятием «соло» и «тутти».
Прямое одномоментное подражание.
Ритмическое звукоподражание. 
Знакомство с деревянными  инструментами. 
	Ритмическая игра «Тюшки-Тютюшки» 
Игра – приветствие «Мое имя».
Речевая игра «Скачут две лошадки»
«Ритмическая игра «тук-тук -  деревянный это звук»

	12-13
	Игра в шумовом оркестре. Пение песни в сопровождении инструментами и жестами. Подготовка к игре в оркестре.
Пение песен в сопровождении жестов и инструментов.
Театрализация песни.
	Игра на различение темпа, движения, тембра.
Активное слушание с ритмическим (пульс) озвучиванием песни и сменой движений.
Игра в парах в лошадку.
	Игра «Шаг, бег, подскоки».
«Ах, в, сени»
«Лошадка» А. Агафонникова
Детская песенка «Котенок»
«А у меня есть пони» (амер. нар. мелодия)

	14-15
	Введение третьего жеста в конце ритма «Топ».
Речевое музицирование (Тема «Зима»).
Инструментальное музицирование
Импровизация движений по теме «Зима».
	Импровизированное сопровождение звучащими жестами стихотворений. Работа с треугольником. 
Метрическое исполнение импровизаций на треугольнике.
Работа тутти и соло.

	Стихотворное четверостишье «Метелица», «Снег».
«Финская полька».
«Метелица», «Снег, снег» музыка М. Ройтерштейна.

	 16-17
	Импровизация движений в игре.
	Движение с неожиданными остановками.
Развитие импровизации голосом (тихий свист, глиссандо гудение).
Озвучивание текста звукоподражанием. 
Отработка звучания мажора и минора.
	Игра «Четыре импровизации».
Игра «Зимняя буря». Песня-команда «Глазки открой и закрой»



Второе полугодие

	№ урока
	Тема занятия
	Программное содержание
	Репертуар

	1-2

	Изучение нового тембра – барабан.
Разучивание песен.
Звукоподражание в пении.

	Игра на барабане палочкой и рукой. 
Исполнение в шумовом оркестре двух различных приемов игры: метричный удар и тремоло.
	Игра звучащих жестов «Черкессия»
Белорусскася. нар. мелодия «Бульба»
«Веселые инструменты». 

	3-4
	Звукоподражание в пении и игре на барабане.
Импровизационное движение под музыку.
Речевые игры с движением.
	Свободные импровизации на барабане и треугольнике.
Движение и активное слушание под музыку и без нее.
	Песня «Загадки»
Франц. нар. мелодия «Ку-чи-чи»
«Ты, мороз»
Игра «Мышки водят хоровод»

	   5
	Движение и активное слушание.
Театрализованные игры. 
Звукоподражание в пении. 
	Изучение тембра «шуршания». 
Игра на тактильные взаимодействия.
Импровизационные движения под музыку.
	«Мышиный марш» с бумажками.
Английская народная песня «Мыши водят хоровод»

	  6-7
	Звучащие жесты в ритмизированных стихотворных фразах.
Шумовой оркестр. 
	Развитие чувства ритма. Озвучивание команд текста (гром, стук, звон).
	«Молоточки» 
М. Андреева.
«Полька» М. Глинки
Игровая песня «Фокус-покус»

	  8-9
	Свободная импровизация движений, звуков, диалогов звуков. 
Декламация и разучивание закличек с различными вариантами звучащих жестов. 

	Упражнения на развитие чувства ритма и реакции. 
Звукоподражание птичьим голосам.
	«Танец деревянных палочек»
Песня «Много разных звуков»
Речевая пьеса «Воробушки»
Хороводы, «змейки» с пением веснянок педагогом. 
Фонограммы русских народных песен в исполнении оркестра народных инструментов.
«Птички».

	10-11
	Знакомство с дудочками, ксилофоном, металлофоном. 
Речевое подражание голосам птиц, воды. 
Декламация закличек.
Импровизация под музыку. 
Импровизация на заданную тему. 
	Произвольная манипуляция пальцами (птичьи трели). Голосовое звукоподражание.
Импровизация на русских народных инструментах (ложки, трещотки, бубенцы). 

	Речевая пьеса «Солнышко»
Русская народная танцевальная музыка (фонограмма)
«Воробей» 
Фонограммы русских народных песен в исполнении оркестра народных инструментов.

	12-13
	Звучащие жесты по различным частям тела. 
Звукоподражание голосом насекомых.
Исполнение двухчастной формы в оркестре.
	Импровизация голосом в диалоге.
Импровизация «жжужания» на ксилофоне и металлофоне (тремоло).
	«Pata-pata»
Речевая пьеса «Жук», слова 
М. Видовой. 
Игра «Хор насекомых»
«Полька» А. Жилинский

	14
	Импровизация в движении со звукоподражанием.
Тренировка реакций движения и остановки.

	Движение под импровизацию других детей. Работа в группах.

	«Хор насекомых»
«Простая песенка»
«Вновь солнышко смеется» английская народная песня. Игра «Прыгай и замри».

	15-16
	Соединение изученных способов работы со звуком: голос, движение, игра на инструментах. Появление вступления и заключения в пьесах.
	Звукоподражание голосам кузнечика, лягушки. Сочетание речи, движения, игры на инструментах.
Импровизация во вступлении и заключении пьесы.
Импровизация на ксилофоне. 
	Речевая пьеса «Кузнечик» 
Песня «Вышла курочка гулять». Пьеса «Кузнечик» С. Слонимского

	17-19
	Повторение и закрепление материала речевых упражнений и игр. 
	Игра на инструментах любимых пьес. 

	Песня «Кукушка»
Пьеса «Лягушки» С. Слонимского



III. Требования к уровню подготовки учащихся
Результатом освоения программы учебного предмета «Раннее развитие детей» является приобретение начальных навыков интонирования мелодии; выявление и развитие музыкальных способностей ребенка – слуха, ритма, памяти; первоначальное представление о певческих возможностях; приобретение первоначального опыта творческой деятельности индивидуально и в ансамбле. 

IV. Формы и методы контроля. Критерии оценок
Программа на отделении платных образовательных услуг не предусматривает текущий контроль, промежуточную и итоговую аттестации. Итоговая аттестация так же не предусмотрена программой. Критерии оценки качества подготовки обучающегося по учебному предмету «Раннее музыкальное развитие»: умение концентрировать внимание во время занятия; освоение способов игры на шумовых и орф-инструментах, навыков интонирования в пределах терции; соответствие исполняемых произведений возрасту обучающегося, эмоциональность, стабильность и музыкальность исполнения. Оценка выступления – словесная характеристика.
V. Методическое обеспечение учебного процесса
Методические рекомендации преподавателям 
Музыка — это средство развития у ребёнка не только музыкальных, но, главным образом, общих способностей. В то же время дети научаются свободно двигаться под музыку, свободно играть на многих музыкальных инструментах в импровизационной форме, участвовать в различных ансамблях, петь соло и в ансамбле.
 	При таком обучении ребёнок овладевает необходимыми знаниями вовсе не в результате специальных сознательных усилий (с целью чему-то определённому научиться), а в результате деятельности, направленной на другую цель, и обычно — незаметно для самого себя. Все эти занятия напоминают больше весёлую игру, чем работу. Но внутри такой работы постепенно созревают основные музыкальные способности.
Главная цель взрослых – незаметно наладить самостоятельную музыкальную деятельность детей. 
Не настаивать, если малыш не хочет прыгать или пока не понял, что ему нужно делать!
«Детский оркестр» состоит из двух комплектов музыкальных инструментов: ударных и орф-инструментов. Мелодические ударные (ксилофоны) используются изредка и элементарно (выдержанное остинато, глиссандо, спонтанная творческая игра звуками).
Также активно используются «собственные инструменты» - притопы, хлопки в ладоши, шлепки по коленям.
Дети до 3,5 лет все делают с родителями, постепенно выходя на самостоятельную работу («Я- сам!»). 
В процессе занятий изменяется характер взаимодействия ребенка с окружающими.
Воздействие преподавателя направлено на организацию коммуникативной деятельности детей. Взрослый «отталкивается» от уровня, которого ребёнок достиг в развитии общения. А затем старший партнёр предлагает детям новые и всё более сложные по содержанию контакты, поддерживает и поощряет все усилия малышей в нужном направлении.
Преподаватель (и родитель) постепенно приучают ребёнка к «деловому общению»:
- сначала важно установить эмоциональный контакт;
- взрослый показывает музыкальные инструменты и добивается того, чтобы ребёнок начинал сопереживать ему, а потом и сам активно делиться с ним своими переживаниями;
- взрослый и ребёнок играют вместе с разнообразными предметами и музыкальными инструментами;
- в итоге ребёнок начинает обращаться к взрослому (что и требуется!) по «деловым» вопросам.
Ребёнок разительно меняется: он становится бодрым, радостным, активным и в предметной деятельности, и в общении, причём с разными взрослыми. Родитель это может заметить по тому, как ребёнок начинает общаться с малознакомыми взрослыми и со сверстниками.
В поведении детей исчезают или ослабевают прежняя конфликтность; от стремления к физическому контакту дети переходят к практическому сотрудничеству со взрослым. В общении возникает деловой мотив, и у ребёнка рождается естественное желание следовать в своих действиях поведению старших, как образцу.
Каждое занятие состоит из следующих этапов:
1. Разминка (выбор движения под музыку – шаг, бег, подскок, являющиеся основными видами движения).
2. Речевая игра.
3. Пение с инструментами и без них.
4. Пение без слов с аккомпанементом звучащих жестов.
5. Музыкальные игры с пением.
6. Свободное движение под музыку (импровизация).
7. Ритмические упражнения.
8. Игра на детских музыкальных инструментах.
9. Упражнения на большой прыгалке.
Иногда ребенок не принимает упражнение, не наблюдет за действиями детей, а играет вместе с ними, но «на вторых ролях».  Не надо принуждать ребенка здороваться и прощаться, если он этого пока не хочет. Такая форма вызывает у ребенка протест и негативное чувство, которое скажется позже. Когда это станет для него приятной процедурой, он сам ею охотно воспользуется. Взрослые здороваются, не обращая внимание на детей.
Начинать играть самим взрослым, не ждать детей.

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы
	
1. Л. В. Виноградов. «Элементарное музицирование. Дошкольники».
2. Русские народные песни и потешки.
3. И. Домогацкая. Музыкальный альбом в картинках. «Учусь вместе с мамой»
4. А. В. Щемененко. «Топотушки-хлопотушки». Ритмика и вокальное воспитание детей.
5. Т. Э. Тютюнникова. «Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, речь, движение».  Речевые игры. Пение с орфовскими инструментами.
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